. |DATA NAZWA POTRAWY ALERGENY




11. |15.12.2025 |Zupa zurek z ziemniakami i kielbasa | Gluten pszenny, Gorczyca
Makaron z sosem bolognese Gluten pszenny, Jaja, Soja
Woda z imbirem i miodem Brak
12. |16.12.2025 |Zupa pomidorowa z makaronem Gluten pszenny, Jaja, Mleko, Seler, Soja
Kotlet mielony z cebulka Gluten pszenny, Jaja
Ziemniaki z koperkiem Brak
Buraczki Brak
Napar z pokrzywy Brak
13. 17.12.2025 |Zupa krupnik Gluten pszenny, Seler,
Kopytka leniwe Gluten pszenny, Jaja, Soja
Salatka owocowa Brak
Herbatka owocowa Brak
14. |18.12.2025 |Zupa barszcz czerwony z uszkami Gluten pszenny, Jaja, Mleko, Seler, Soja
Pieczen z karkéwki w sosie Gluten pszenny, Mleko
Ziemniaki z koperkiem Brak
Kapusta z grochem Gluten pszenny, Mleko
Napar z szalwii Brak
15. |19.12.2025 |Zupa owocowa z lanymi kluskami Gluten pszenny, Jaja, Mleko, Soja

Burgery rybne z warzywami
Ziemniaki z koperkiem
Salatka z warzywami
Herbatka z owocow lesnych

Gluten pszenny, Jaja, Mleko, Ryba,
Skorupiaki, Soja

Brak

Gorczyca, Mleko

Brak




